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 Пояснительная записка 
Календарный учебный график составлен в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286; 

 ФГОС 0ОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287; 

 ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372; 

 ФОП 0ОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370; 

  Приказ Минпросвещения от 09.10.2024 №704. 

I.Регламентирование образовательного процесса на учебный год. 

 Продолжительность учебного года по классам 

Начало и окончание учебного года. 

Учебный год начинается 01 сентября 2025 года  

Продолжительность учебного года на первой и второй ступенях общего образования составляет 

не менее 34 недель без учета государственной итоговой аттестации, в первом классе – 33 

недели. 

        Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся в первом классе устанавливаются в течение 

года дополнительные недельные каникулы. 

Учебный год заканчивается в: 

1 кл. -  26 мая 2026 года 

2-4 кл. -26 мая 2026 года 

5-9 кл. – 26 мая 2026 года 
II. Продолжительность учебных четвертей 

Учебные 

четверти 
Классы 

Срок начала и окончания 

четверти 

Количество учебных недель 

(количество дней) 

I четверть 1 -9 кл. 01.09-24.10.2025 8 недель  

II четверть 1-9 кл. 05.11-30.12.2025 8 недель  

III 

четверть 

1кл 
2-9 кл. 

12.01-27.03.2026 
12.01-27.03.2026 

10 недель 
11 недель  

IV 
четверть 

1 кл. 06.04-26.05.2026 7 недель  

2-8 кл. 06.04-26.05.2026 7 недель  

 
Учебный 

год 

1 кл. 01.09-26.05.2026 33 недели 

4 кл. 12.09-26.05.2026 34 недели 

5-8 кл. 01.09-26.05.2026 34 недели 

9 кл. 01.09-26.05.2026 34 недели (без учёта ГИА) 

 
 
 

 
 
 

III. Продолжительность каникул 



Каникулы Классы Срок начала и 

окончания каникул 

Количество дней 

Осенние 1-9 25.10-02.11.2025 9 

Зимние 1-9 31.12 – 11.01.2026 12 

Весенние 1-9 
 

28.03-05.04.2026 9 
 
 

Летние 1 

 

 

27.05-31.08.2026  98 

2-8 27.05-31.08.2026 98 

Дополнительные  каникулы 1 16.02-22.02.2026 7 

Всего 
 

1  37 

2-9  30 

 
 Классы Сроки Количество дней 

      Выходные дни  1-9 3,4 ноября 
23 февраля 

9 марта 
1 мая 
9 мая 

6 

IV. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной недели: 

- по 5-дневной учебной неделе занимаются 1- 9 классы; 

V. Регламентирование образовательного процесса на день 

Занятия проводятся в 1 смену. 

Начало учебных занятий: 8ч.30 мин. 

Продолжительность урока: 

• в 1 классе «ступенчатый» режим обучения: в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, после второго урока динамическая пауза-30 

минут.  В ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 45 минут 

каждый). Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности-45 минут. 

• во 2 - 9 классах - 45 минут. 

Продолжительность перемен: одна большая перемена - 20 минут, остальные перемены- 

10 минут. Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности-20 минут. 

VI. Расписание звонков  

Расписание звонков: 

№ урока 1 класс (1 п/г) 1 класс (2 п/г) 

1 830 - 905 830 - 915 

2 915 – 950 925 - 1010 

3 1020 – 1055 1020 - 1105 

4 1105 – 1140 1115 – 1200 

№ урока  2-4 класс   5-9 классы 

1 830 - 915 830 - 915 

2 925 - 1010 925 - 1010 

3 1020 - 1105 1020 - 1105 

4 1115 – 1200 1115 – 1200 

5 1220 – 1305 1220 – 1305 

6 1315 – 1400 1315 – 1400 

7 1410 – 1455 1410 – 1455 

 


